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essa edicao, estamos

mais uma vez

premiando as principais
marcas locais, todas elas focadas em
oferecer produtos de qualidade e no
bem-estar do consumidor.

Fica aqui a nossa gratidao pela
receptividade e aquele nosso tradicional
pedido: nos ajude a divulgar o comércio
local, afinal, ele gera desenvolvimento
para toda a sociedade.

Nas préximas paginas temos
muito contelido de qualidade para
voceés. Leia, curta e compartilhe!

Obrigado e boa leitura!

Donnie Allison

A REVISTA ESSENCE néo se
opinides emitidas em colunas

em an(ncios publicitarios.

“No qual temos ousadia e acesso com confianga, pela nossa fé nele” Efésios 3:12

www.revistaessence.com

FALE CONOSCO
responsabiliza por conceitos e Donnie Allison: 28 99945-1095
essencerevista@gmail.com
assinadas e matérias divulgadas instagram.com/revistagssence
WWW. revistaessence.com



esde 2006 buscando conhecimento na

area e desde 2018 oferecendo servicos

estéticos de primeira linha com métodos
inovadores, Samara Menezes tem seu método de
criolipdlise baseado nas melhores técnicas e tecnologias do
mercado.

A criolipélise ¢ um dos procedimentos de
emagrecimento que mais cresce no Brasil, e tem por
objetivo eliminar a gordura de locais de dificil remocao por
meio do uso de temperaturas muito baixas, sem 0s riscos
de uma cirurgia e com resultados comprovados.

Através de cursos e programas de imersao,
Samara aperfeicoou a técnica de criolipdlise, e temos entao
a “CRIO DA SA”, em que a harmonizacao corporal é
completamente personalizada para o cliente, de acordo
com o objetivo do cliente e o tipo de gordura da regiao.

Sua clinica de estética em Presidente Kennedy

conta com aparelhos modernos e seguros para
procedimentos como: depilagao a laser, ozonioterapia,
criolipélise, entre outros procedimentos.

Seu proposito vai ainda mais além dos
procedimentos, cada cliente tem seu conhecimento acerca
dos cuidados com o corpo acrescentada e principalmente
tem sua autoestima renovada.

Na clinica de estética Samara Menezes, todos os
procedimentos sao feitos com muita responsabilidade e
com respaldo técnico e cientifico, garantindo a salde,
bem-estar e beleza de todos os clientes. Todos os
resultados sao comprovados e expostos nas redes sociais
se tornando referéncia para outros profissionais da area.

Samaéra Menezes atende em Presidente Kennedy e
Cachoeiro de Itapemirim e os agendamentos e feedback
dos clientes podem ser encontrados no Instagram da
clinica: @samaramenezesestetica.

/ SAMARA MENEZES

Estética Avancada
28 99971-0925
@samaramenezesestetica
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FASHION TRIP

PROJETO VIABILIZA POSICIONAMENTO DE
MARCAS EM CENARIOS PARADISIACOS PELO
BRASIL, ATRAVES DE EDITORIAIS E CAMPANHAS.

om a crescente potencializacao das

vendas online, a comunicagao com 0s

consumidores virou premissa basica
para marcas que buscam bons resultados, por isso,
o marketing de conteldo tornou-se ferramenta de

diferenciacao para a geracao de engajamento.

Pensando nisso, o fotdgrafo, influenciador e
publicitario Anderson Cunha criou o projeto Fashion
Trip. O intuito é oferecer a possibilidade de marcas
brasileiras fotografarem suas campanhas em lindos
cenarios paradisiacos pelo Brasil, contando com
modelos do casting do fotdgrafo, incluindo toda
equipe de producao.

SERVIGCO
Studio Anderson Cunha
Tel: (28) 99963-5272
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LINCCON FRICKS

O psicologo e professor universitario
Linccon Fricks comemorou seu aniversario
com um ensaio fotografico cheio de estilo
na praia feito pelo Felipe Lima. Parabéns
Linccon! Felipe Lima — fotdgrafo:

28 99933-3300.

SOCIAL

FABRICIO MARINS E YASMIM ANDRADE
O enlace matrimonial do casal Fabricio Marins
e Yasmim Andrade foi lindo e emocionante,
vocé pode conferir as fotos desta uniao feitas

pelo G

ustavo Abreu aqui. Felicidades aos

noivos! Gustavo Abreu — fotdgrafo:
28 99963-0638.

www.revistaessence.com

PIERRE VIANA MANHAES

O primeiro ano do Pierre Viana Manhaes
teve um ensaio fotogréafico lindo feitos pelas
lentes da Micaeli Tavares e vocé pode
conferir essa fofura aqui na Revista
Essence. Parabéns Pierre! Micaeli Tavares
— fotdgrafa: 28 99884-2549
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o dia 5 de janeiro de 2022, no Cerimonial

Strellato, em Itaoca, no municipio de

[tapemirim (ES), aconteceu o Evento de
Noivas, promovido pela empresa Miquely Cavalcante -
Assessoria e Cerimonial e com apoio de muitos outros
colaboradores.

Além dos desfiles de vestidos de noiva e de
debutantes, o evento teve a finalidade de demonstrar o
trabalho de diversas empresas na realizagdo de sonhos.

Dentre os colaboradores, estiveram presentes:
fotdgrafos, decoradores, buffet, confeiteiras, orquestras,
estidio de make e dia de noiva, lojas de vestidos de noiva,
esteticistas, personalizados, iluminagao cénica e djs.
Assim, noivos, debutantes e demais pessoas que gostariam
de ter o evento dos seus sonhos, puderam acompanhar
como é o trabalho dos melhores profissionais da area.

EVENTO MIQUELY CAVALCANTE

A empresa Miquely Cavalcante - Assessoria e
Cerimonial auxilia na organizacdo de eventos sociais,
casamentos, festa de 15 anos, festa infantil, entre outras
festividades que requerem exceléncia de servico e
sofisticagao.

“Nosso trabalho comeca no inicio do
planejamento e a contratacao da nossa empresa é sempre
com um ano de antecedéncia. Entdo acompanhamos toda
estruturacao do evento, dando varias opgoes de
orcamentos, vantagens e o nosso conhecimento dos
melhores profissionais para parcerias”, explicou Miquely
Cavalcante.

SERVIGO
Cerimonialista Miquely Cavalcante
Tel: (28) 99882-6696

DEPOIMENTO!

Nés, do TOMASINI Buffet & Eventos, como participantes do evento no setor de buffet e decoragéo de casamentos,
15 anos, bodas e corporativos, ficamos muito felizes em expor nosso trabalho. E sempre bom poder sonhar junto
ao0s nossos clientes e tornar sonhos e idealizacoes em realidade, surpreendendo a cada evento entregue. Fazer
parte desse evento foi uma honra e nos mostrou o quanto nossa regiao é rica em opgodes, qualidades e variedades
em fornecedores de todas as areas de eventos em geral.

Indcio Tomasini, proprietario da Tomasini Buffet & Eventos.
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TOMASINI BUFFET

A empresa TOMASINI Buffet: Buffet & Eventos é
por Inacio Adame - Decorador Profissional e os
trabalhos podem ser encontrados no Instagram:
@tomasinieventos e o contato via WhatsApp

é o tel: (28) 9988 -7950.

YONNY GARCIA: BOLOS E DOCES

A empresa Yonny Garcia: bolos e doces trabalha com
confeitaria artistica, doces finos para casamento/eventos
e bolos em geral. Os trabalhos podem ser encontrados
no Instagram: @yonnygarciabolosedoces e o contato

via WhatsApp é o tel: (28) 99958-7205.

EVENTO MIQUELY CAVALCANTE

ESTUDIO ELIANE COSTA

A empresa Esttdio Eliane Costa trabalha com dia
de noiva, formanda e debutante, design de mechas,
maquiagem e manicure e pedicure. Os trabalhos
podem ser encontrados no Instagram:
@estudioelianecosta e o contato via WhatsApp é

o tel: (28) 99907-6887.

FEST LIGHT: ILUMINAGAO DECORATIVA E EFEITOS

A empresa Fest light: iluminacao decorativa e efeitos
atende todo o Espirito Santo e regido sudeste.

Os trabalhos podem ser encontrados no

Instagram: @fest.light e o contato via WhatsApp

é o tel: (27) 99664-9545 ou (28) 99999-9540.

www.revistaessence.com
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NOSSA CAPA

WALLAGE RUFINO

44

“Acho que minha formula para ter o sucesso
@: sonhar, diversificar e nunca deixar
de cobrir nenhum angulo™.

Como foi receber o “Prémio Essence
Empresarial” oferecido pela revista Essence?

Recebi com muita alegria e satisfacao. Foi muito
importante como empreendedor, principalmente por se
tratar de um tempo de desafios. Paro para pensar em toda
luta e percebo que estou no caminho correto. Respiro com
certo alivio e sinto gratidao.

Como foi para vocé ter ficado na primeira
colocacao entre os 4 Empresarios mais votados na
votacao online no site da revista Essence?

Sensacao de prazer, de querer mais, tentar e
acertar mais! Agradeco todas as pessoas que passaram
aqui como funcionarios e aos clientes que acreditaram e
que gostam de frequentar esse lugar que tanto prezo.

Qual a importadncia do empresario para o
crescimento da cidade?

Somamos para o turismo do municipio, claro que
de maneira pequena, mas por se tratar de um local que
aconchega, que estd sempre buscando novidades, que
oferece uma boa culindria e um som ambiente de
qualidade, um lugar arejado nesse periodo de
pandemia...enfim, contribuimos de maneira particular
para o crescimento do municipio, oferecendo também um
movimento de freelancer para mao de obra relacionada ao
servico noturno local. Trata-se de uma troca muito
importante para todos os envolvidos.

Como a sua empresa tem colaborado na
prevencao do novo coronavirus?

Com responsabilidade e amadurecimento. Essa
pandemia nos ensinou que para olhar para nés mesmos
temos que olhar para o outro, para cuidar bem de mim
tenho que pensar no coletivo e 0 que nao quero para mim
nao posso desejar para o outro, porque tudo é ciclico, entao

mantemos até hoje as regras. Nao da para exigir dos
clientes, mas toda equipe é bem treinada e ja se
acostumou a cumprir com os protocolos de seguranca da
covid-19. SO assim para oferecer um servico com

seguranca.

SERVICO
PIZZARIA & LANCHONETE MATUTO
Tel: (28) 99935-9740

Www.revistaessence.com 11



NOSSA CAPA

LUZIANE ZANETTE

44

“Vocé so vence amanha se
nao desistir hoje!”

Como iniciou sua trajetéria empresarial?

Logo que formei em Nutricdo em 2018, decidi que
atenderia em consultério. Me especializei na area de
emagrecimento e metabolismo e desde entao nao parei de
aprofundar os conhecimentos nessa area.

Sempre amei o que faco e acredito muito que a
nutricdo deve ser respeitosa, levando em consideracao a
individualidade do paciente e o seu meio social. Por isso,
nao trabalho com dietas muito restritas, que tenham
“prazo de validade”.

Utilizo meios que facilitam a adesao do paciente e
que ajudem a mudar o estilo de vida. Dessa forma, temos
resultados incriveis e duradouros sem aquele sacrificio que
muitos pensam quando falamos em dieta.

Venho fazendo isso nos ultimos anos e levando
mais qualidade de vida para as pessoas. Por todas essas
razdes, nao vejo outro caminho para seguir, j& que me
encontrei no empreendedorismo.

Como foi receber o “Prémio Essence
Empresarial” oferecido pela revista Essence?

E muito gratificante ser reconhecida pelo meu
trabalho. A sensacao é de dever cumprido. Isso motiva a
me dedicar ainda mais ao sucesso dos pacientes que
confiam em mim para mudar suas vidas através da
alimentacao.

Qual a sensagao de estar entre os “4 Empresarios
mais votados na votacao online” no site da revista
Essence?

Isso mostra o quanto impactamos as pessoas com
nosso trabalho. Fico muito feliz em estar entre as 4 mais
votados além de receber o prémio destaque. E uma honra
estar entre tantos empresarios de sucesso da nossa cidade!

Qual a importancia do empresario para o
crescimento da cidade?

O empresario é fundamental para o crescimento da
cidade por gerar empregos para 0s municipes e melhorar a

qualidade de vida de inlimeras familias.

Além disso, tem a capacidade de inovar e trazer
avancos para o local com seus valores e principios, fazendo
com que a cidade evolua junto com sua empresa.

Inclusive, em 2020, o conselho de nutricdo
permitiu os atendimentos de forma online. Isso possibilitou
gue meu trabalho impactasse pessoas de varias cidades,
estados e paises.

SERVICO
LUZIANE ZANETTE - NUTRICIONISTA
Tel: (28) 99969-3696
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NOSSA CAPA

HIGOR CARDOZO

44

"Até aqui o Senhor nos ajudou”.
15amuel 7:12

Como iniciou sua trajetéria empresarial?

Iniciei ha trés anos e nao foi tado facil. Tudo
COMegou Com pPoUCO recurso e apenas duas gavetas em um
guarda-roupas. Cheio de sonhos, projetos e muito trabalho
abrimos nosso espacgo fisico no inicio de 2021. Hoje
consigo ver os frutos de um ano incrivel de muito trabalho e
dedicacao, e vivendo o que Deus proporcionou. Nao foi
facil, ainda nao é! Mas tudo isso é fruto de muito trabalho e
fé em um Deus vivo.

Como foi receber o “Prémio Essence
Empresarial” oferecido pela revista Essence?

Foi incrivel receber esse prémio em nosso primeiro
ano como loja fisica. E gratificante e traz a certeza de que
estou no caminho certo e que ndo estou sozinho. Também
motiva a melhorar cada dia mais, oferecendo sempre um
produto de qualidade e um atendimento diferenciado aos
nossos clientes. Este reconhecimento é, ainda, uma
injecao de animo para o0 ano que se inicia, ja com muitos
projetos e surpresas para 0s nossos clientes.

Qual a sensacao de estar entre os “4 Empresarios
mais votados na votacao online” no site da revista
Essence?

E uma grande honra e satisfagdo estar entre os
mais votados! E a importancia de ser reconhecido no meio
de tanta gente excelente nos leva a estar sempre
agradecendo a todos que contribuiram direta e
indiretamente nessa votacao. Isso tudo é um sinal daquilo
que acreditamos: nao fazemos somente clientes, mas sim
amigos.

Qual a importancia do empresario para o
crescimento da cidade?

E de extrema importancia, pois as empresas
movimentam a economia local e desenvolvem um papel
fundamental na criagdo de novos empregos e fontes de
renda para toda a regiao.

Como a sua empresa tem colaborado na
prevencao do novo coronavirus?

Seguindo todos os protocolos de segurancga,
mantendo o ambiente limpo diariamente e
disponibilizando alcool em gel no interior da loja.

SERVICO
JH MULTIMARCAS
Tel: (28) 99955-1933

www.revistaessence.com 13



NOSSA CAPA

LICO AGUIAR

66

“$0 @ {itil o conhecimento que
nos torna melhores™.

Como iniciou sua trajetéria empresarial?

Eu estava com 10 anos quando meu pai tinha
plantacao de café e as vezes reunia todos os funcionérios,
pegava a maquina e cortava os seus cabelos. Foi a minha
primeira inspiracao e desde entdo fiquei fascinado com
esse universo.

Eu morava em Castelo nessa época e, anos mais
tarde, fiz meu primeiro curso de cabeleireiro com uma
amiga, em Cachoeiro de Itapemirim. Depois disso nao
parei nunca mais e ja se passaram uns 30 anos.

Como foi receber o “Prémio Essence
Empresarial” oferecido pela revista Essence?

E muito gratificante ser reconhecido pelo meu
trabalho e estar presente em uma revista de prestigio. E
uma honra!

Qual a sensagao de estar entre os “4 Empresarios
mais votados na votacdo online” no site da revista
Essence?

Sentimento de gratidao e eu devo todo esse
reconhecimento aos clientes

Cite uma frase ou um pensamento que te inspira.
“Sé é (til o conhecimento que nos torna
melhores”..

Qual a importdncia do empresario para o
crescimento da cidade?

Eu acredito que é uma via de mao dupla. Investir
no crescimento local é tao vantajoso para a cidade como
para 0S empresarios.

Como sua empresa tem colaborado na prevencao
do novo coronavirus?

Respeitar as normas da vigilancia sanitaria é o
minimo que devemos fazer. Se colocar no lugar do outro é
essencial nessa fase tao delicada que estamos vivendo.

Transmita uma mensagem de apoio aos
familiares das vitimas do Covid-19

O Studio Lico Aguiar lamenta por cada vida
perdida, mas deseja que nunca percam as esperancas por
dias melhores.

SERVIGCO
Supermercado Pami LTDA
Tel: (28) 3545-2715
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PREMIO ESSENCE EMPRESARIAL 2021

Promovido pela revista Essence na cidade de Itaoca e ltaipava, o “Prémio Essence Empresarial”
consolidou as marcas locais e tornou-se um grande sucesso.

Conheca as empresas que receberam o “Prémio Essence Empresarial’

AGRODIM

LOJA GUGA KIDS

ANA PAULA - PERSONAL TRAINER

LINHACELL CELULAR

BELLA MODAS ITAIPAVA

MARY CELL CELULARES

BEATRIZ FIGUEREDO - EXTENSIONISTA DE CiLIOS

MIQUELY CAVALCANTE - CERIMONIALISTA

BIG FESTA - DECORAGCAO E EVENTOS

MARCIA FESTAS E CIA

CLINICA MEDICA - VIVA MAIS CENTER

MAYARA F. - MICROPIGMENTADORA

CENTRO DE ESTETICA ANIMAL - TATTI PET

OTICAS PRECISA

DRA. CAROL FAIAO - CLINICA DE SAUDE ESTETICA

ORTOATM ODONTOLOGIA

DISTRIBUIDORA GAS E AGUA DO IGOR

OTICAS CONSOLAGAO

DROGARIA MEDTEM

PADARIA E CONFEITARIA GRAO DE TRIGO

DISTRIBUIDORA DE BEBIDAS 028

PAPELARIA AQUARELA

DRA. PATRICIA AZZI - FISIOTERAPEUTA

PIZZARIA MATUTO

ESTUDIO LICO AGUIAR

POSTO 3 GOLFINHOS

EMPORIO SABOR IDEAL

REVELIN COM R - INFLUENCER DIGITAL

GISELI CAMPOREZ - MASSOTERAPEUTA

ROMERO ELETRONICOS

ITAIPAVA MOTO PEGAS

RESTAURANTE 2.3.5

ITAFORTE CASA E CONSTRUCAO

STUDIO NEYRI PASCOAL

ITAIPAVA MOVEIS

SORVETERIA E AGAITERIA KI-SABOR

JH MULTIMARCAS

SUPERMERCADOS BOLONINI

KETILA GIANIZELLI - PSICOLOGA

VIASUL TELECOM

LABORATORIO DE ANALISES - LABOR VIDA

VIDRACARIA PRIME VIDROS

LOJA DA MARINEUZA

XAVIER E CRUZ

LUZIANE ZANETTE - NUTRICIONISTA

YONNY GARCIA - BOLOS E DOCES

www.revistaessence.com
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