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lá, Presidente Kennedy! 

OEstamos felizes por 
entregar a essa linda 

cidade mais uma edição da nossa Revista 
Essence, uma publicação feita com 
carinho para os kennedenses que amam e 
trabalham pelo progresso da nossa 
cidade. 

Nas próximas páginas vamos 
tratar de saúde, cultura, eventos sociais, 
economia, moda, esporte e muitos mais.  

A você, querido leitor, fica o 
nosso desejo de uma boa leitura e o 
pedido para olhar com carinho os 
anunciantes, afinal, é graças a eles que a 
Essence chegou em suas mãos. 

Obrigado pelo carinho e até a 
próxima! 



E
laborado como solução para recuperação 
do corpo após a gestação, o método RPP 
(recuperação pós-parto) reabilita a mulher 

que quer sua independência corporal de volta, através de 
ferramentas estéticas e exercícios de respiração que 
tratam a diástase (condição em que as mulheres ficam 
com aspecto de abdome dilatado como se ainda 
estivessem grávidas). O método em mulheres após a 
gestação pode ser iniciado em apenas sete dias 
posteriores ao parto e foca nas principais afecções 
estéticas e funcionais deste período como: flacidez 
muscular, tissular e a famosa gordura localizada 
abdominal. 

O tratamento constitui-se de técnicas com 
embasamento científico que proporcionam a eliminação 
das gordurinhas indesejadas, fortalece e reposiciona a 
musculatura abdominal, além de devolver a autoestima e 

funcionalidade do corpo das novas mamães. 
A diástase pode acometer homens e mulheres, e 

o método também pode ser aplicado em casos de até 4cm 
de diástase, fazendo com que muitas pessoas possam se 
beneficiar da técnica inovadora. 

O procedimento deve ser realizado por 
profissionais habilitados e de confiança e os resultados se 
mostram em apenas quatro semanas. 

Na clínica de estética Sámara Menezes os 
resultados são comprovados!

// SAMÁRA MENEZES
Estética Avançada 
28 99971-0925
@samaramenezesestetica
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venha ser sua
melhor versão
comigo!

Na clínica de estética Samára Menezes os resultados
são comprovados e aprovados por todos os clientes!

Método RPP e seus
benefícios para todas! 

Tratamento diástase com
apenas 6 sessões de 12.
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 aniversário de três 

Oanos do Olavo teve 
como tema a 

“Patrulha Canina”, escolhido pelo 
próprio aniversariante, que é fã do 
desenho.

A mamãe Stéphannee 
Rangel Fricks conta como foi a 
experiência: “apesar da correria, foi 
maravilhoso, e ver o sorriso do 
Olavo no final foi a recompensa. Eu 
amei a experiência, o Olavo é uma 
criança alegre e divertida, com ele 
tudo vira festa e ele aproveitou cada 
segundo!” Parabéns, Olavo!

OLAVO FEZ
3 ANINHOS!
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s pequenas Lara e 

ALavinia completaram 
3 aninhos este ano e 

a mamãe Samara Menezes e o papai 
Donnie Allisson estão extremamente 
gratos pela celebração da vida de 
suas filhas.

Quem fotografou toda essa 
diversão foi o fotógrafo Felipe Lima. 
A mamãe Samara destaca: “Eu 
fiquei imensamente feliz de ver as 
minhas princesas alegres e com os 
amigos, eles se divertiram muito, 
comendo os docinhos, pirulitos...  
Foi muito bacana.” Parabéns, Lara  
e Lavinia! 

FOFURAS!
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AS GÊMEAS
LARA E LAVINIA
GANHAM FESTA
DE ANIVERSÁRIO
DE FROZEN 
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PIETRO MORAIS LIMA 
Filho de: Elainne Morais Guimarães
Lima e Felipe Anunciação Lima.
Vestiu: Karamello Kids
Fotos: Felipe Lima Photography

SOPHIE SEDANO RODRIGUES
Filha de: Mariane Gracie Sedano

Rodrigues e Jones Barreto Rodrigues.
Vestiu: Karamello Kids

Fotos: Felipe Lima Photography

Rua Orozimbo Correa Jordão,
Nº 09, 2º andar no Centro

de Presidente Kennedy.

Tel.: 28 99900-3105

Moda Infantil de 0 a 16 anos.

Criança feliz é criança confortável!
Somos uma boutique infantil que

veste criança como criança.
Priorizamos o conforto e temos o

estilo certo para todas as ocasiões.

LUIZ OTÁVIO JORDÃO LUNZ 
Filho de: Débora Jordão Lunz e
Farlley Luiz Almeida Lunz.
Vestiu: Karamello Kids
Fotos: Felipe Lima Photography
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O segredo do 

sucesso é a 

constância do 

propósito.” 
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empresário Weder Jaw, fundador do 

OGrupo Jaw do Brasil, tem 36 anos, é 
formado em Administração de Empresas 

e sua vida empresarial começou aos 21 anos de idade, 
quando comprou sua primeira empresa no ramo da 
construção civil no estado de Goiás. Em seguida mudou 
para Palmas, no Tocantins, onde se associou a José 
Roberto e iniciou o Grupo Jaw do Brasil. 

Em 2020, Weder conta que recebeu convite para 
conhecer a capital Vitória e falar sobre negócios e 
investimentos em Presidente Kennedy. Naquele 
momento o grupo já estava expandindo em Brasília no 
ramo de frigoríficos e ao vir para o Espírito Santo, viu em 
Presidente Kennedy a oportunidade de crescer junto com 
a cidade.

Assim, o projeto de construção da Rede Hiper 
Fácil de supermercados começou em 13 de outubro de 
2021 e terminou em novembro de 2022, resultando num 
dos maiores supermercados do município ao 
disponibilizar padaria, restaurante e produtos “secos e 
molhados”.

Seu mais novo projeto é a Faculdade UNICEDES, 
sendo que já firmaram credenciamento junto a Prodes, o 
que possibilitará o funcionamento em janeiro de 2023 
com cursos técnicos e pós-graduação. Até 2025 a sede 
da faculdade será construída e cursos de graduação serão 
oferecidos.

O empresário ainda informou com exclusividade 
para a Revista Essence que acaba de assinar contrato 
com a Ultragaz para que seja construída uma base de 
distribuição de gás em Presidente Kennedy, que 
futuramente irá distribuir e abastecer toda a região. 

Com responsabilidade e compromisso, o objetivo 
é trazer para Presidente Kennedy e para o sul do estado, 
um novo marco de desenvolvimento no ramo de 
supermercados e também em todos os outros 
empreendimentos do Grupo Jaw. 

Weder, que em 2022 assumiu a presidência do 
grupo por esforço e determinação, destacou: “os nossos 
projetos têm, acima de tudo, Deus, pois ele é a base de 
tudo. E também a entrega para nossos clientes, com o 
melhor preço e melhor atendimento, para que o 
kennedense não precise mais sair do município para fazer 

suas compras, afinal, a Rede Hiper Fácil não é só um 
supermercado, mas a casa dos nossos clientes. Ainda 
vamos inovar e colocar utensílios domésticos e 
eletrônicos. Até 2023 queremos atender a cidade em 
vários ramos!”.

No futuro, o grupo também pretende abrir em 
Presidente Kennedy a Atacadista Faria, uma rede de 
atacados. 

A Revista Essence deseja muito sucesso ao 
Weder e ao Grupo Jaw! 

Weder Jaw

GRUPO JAW
Rua Átila Vivácqua Vieira, Nº 256,

Centro - Presidente Kennedy
Tel: (28) 99971-9411
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s irmãs Letícia e laura 

Acomemoraram seus 
aniversários em uma 

linda festinha com tema Margaridas 
e Bailarina, respectivamente.

Os pais Deveite e Laís 
ficaram realizados com a felicidade 
das filhas. “O aniversário foi lindo e 
encantador. Ficou do jeitinho que 
imaginávamos”, ressaltou o casal.

Parabéns, letícia e Laura!

PARABÉNS!
AS IRMÃS LAURA
E LETÍCIA



MODA COUNTRY
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FORT westTel.: 28 99923-0937
Rua Olímpio Pinto Campos Figueiredo,
nº 25 - Centro - Presidente Kennedy.

@fortwestmodacountry_

FERNANDO PEIXOTO CORRÊA 
Reside: Presidente Kennedy
Vestiu: Fort West Moda Country 
Fotos: Felipe Lima Photography

MARIA CLARA MURI LONGATI
Reside: Presidente Kennedy

Vestiu: Fort West Moda Country 
Fotos: Felipe Lima Photography

PIETRO MORAIS LIMA
RESIDE: Presidente Kennedy

VESTIU: Fort West Moda Country 
FOTOS: Felipe Lima Photography
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MENSAGEM DE
FIM DE ANO
DA VEREADORA
MIRIAN

ue a passagem de mais um 

Qano desperte o ano novo em 
nosso interior que há muito 

espera para entrar em ação. Que coragem e 
determinação sejam as palavras de ordem 
para que o ano seja realmente diferente!  

Feliz Ano Novo, principalmente a 
todos os kennedenses!

Esses são os votos da
Vereadora Mirian de Baldo.

Feliz 2023!
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s papais Nara e Kayo 

Ocelebraram o 
aniversário de três 

anos do Joaquim no Park Kids, em 
Cachoeiro de Itapemirim. Foi lindo!

Com o tema “O Construtor”, 
a decoração encantou o pequeno 
que é fã de máquinas grandes 
usadas em construções. O buffet foi 
feito pela Andrea Galharte e a 
fotografia pelo Elenilson Nicolli. A 
mamãe Nara conta: “desde o início 
sabíamos que o tema seria 
construtor, ele é apaixonado por 
máquinas pesadas, foi um tema 
bem gostoso de fazer por ver no 
olhar dele a paixão por tudo, ele 
acompanhou os detalhes e ajudou  
a escolher” Parabéns, Joaquim!

JOAQUIM
FEZ 3
ANINHOS!



14 www.revistaessence.com

INAUGURAÇÃO DO ESCRITÓRIO DO JAN BAR
E PETISCARIA CONTA COM CAVALGADA

E MUITO FORRÓ
A cavalgada foi muito bem organizada e fez um tremendo sucesso, sendo

bastante comentada e elogiada pelos participantes

último dia 12 de novembro ficou marcado 

Opela cavalgada de inauguração do 
Escritório do Jan Bar e Petiscaria. O 

evento contou com um percurso de 14 km, com saída do 
centro de Presidente Kennedy, local em que os cavaleiros 
receberam uma pulseira que garantia uma alimentação 
gratuita e chegada no Escritório do Jan em Areinha, onde 
os cavalos puderam se refrescar enquanto os seus 
respectivos cavaleiros se divertiam. 

O locutor Walace Júnior animou a festa e as 
atrações musicais ficaram por conta da banda Ginga 
Forrozeira, Flash Martins, Walace do Piseiro, Cristiano do 
Forró, além da dupla Edvaldo Cowboy e Marcelo Moreno.

A cavalgada foi muito bem organizada e fez um 
tremendo sucesso, sendo bastante comentada e elogiada 
pelos participantes. O organizador Janderson Machado 
agradece a Deus e a todos que se fizeram presentes no 

evento, bem como a todos os patrocinadores, e também 
às equipes de segurança, de assistência técnica e 
atendimento e aos cantores que fizeram a alegria do 
público. 

O Escritório do Jan Bar e Petiscaria fica aberto de 
quarta a domingo! Traga sua família e venha se deliciar 
com as mais belas e deliciosas porções.

JAN BAR E PETISCARIA
Rua Boa Esperança, s/nº, Bairro

Areinha - Presidente Kennedy
Tel: (28) 99995-7498
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FORT west
(28)5353-1162

POSTO AUTO
CENTER BAIENSE
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