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Conheça a trajetória da empresaria Lucia
Moreira, que é uma verdadeira inspiração
do poder feminino Kennedense. 

LUCIA
MOREIRA
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stamos orgulhosos por 

Eentregar mais uma edição da 
revista Essence! Produzida 

com todo carinho e dedicação, ela está 
repleta de informações e matérias especiais.

Dessa vez, o tema é PRESIDENTE 
KENNEDY: “HISTÓRIA E CULTURA”. Temos 
matérias incríveis sobre figuras importantes 
que marcaram época em nossa cidade. E na 
nossa capa, temos a empresária Lucia 
Moreira, uma empreendedora de fibra, uma 
pessoa de caráter e que leva a fé no coração.

Queremos agradecer a cada um de 
vocês, leitores, amigos e comerciantes de 
Kennedy, pela parceria e incentivo. E que 
venham mais parcerias pra deixar nossa 
cidade ainda mais top! Afinal, todos nós 
temos orgulho de fazer parte dessa história. 
Valeu, boa leitura e viva Presidente Kennedy!
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trajetória histórica da 

Alocalidade remonta ao 
ano 1581, quando, 

vindo do Rio de Janeiro, o padre José 
de Anchieta construiu uma igreja de 
madeira na Planície de Muribeca, às 
margens do Rio Itabapoana. Até 
então, a região era habitada por índios 
Puris e Botocudos. Anchieta instalou 
ainda residência, oficinas, enfermaria, 
horto, pomar, criadouro de peixes, 
casa de farinha e usina de açúcar. 

Mais de um século depois, 
outro jesuíta, padre André de Almeida, 
instituiu nas imediações da igreja a 
Fazenda Muribeca, legalizada em 
1702. A propriedade tinha 9 léguas e 
meia de frente por 8 léguas e meia de 
fundo e foi uma das maiores fazendas 
pecuárias do Brasil, abrangendo o sul 
do Espírito Santo e o norte do Rio de 

Janeiro, até a região de Campos dos 
Goytacazes-RJ. A Igreja das Neves foi 
construída em meados do século XVII 
onde havia a igreja de madeira. Por 
volta de 1694, com ajuda de índios 
catequizados e escravos, o novo 
templo foi erguido. A imagem de 
Nossa Senhora das Neves veio de 
Portugal em 1750. 

O território de Presidente 
Kennedy fo i  desmembrado de 
Itapemirim com a emancipação em 
30 de dezembro de 1963 através da 
Lei Estadual nº 1918. A lei estadual 
de criação/fundação da cidade entrou 
em vigor no dia 4 de abril de 1964, 
assim conseguindo a sua autonomia 
a d m i n i s t r a t i v a ,  a  c h a m a d a 
emancipação política. 

O município se chamaria 
Batalha, mas com o assassinato do 

PRESIDENTE KENNEDY: “HISTÓRIA E CULTURA”.
presidente norte-americano John F. 
Kennedy, fato que abalou o mundo, o 
deputado estadual Adalberto Simão 
Nader tomou a iniciativa de sugerir 
que se homenageasse o político que 
criou a Aliança para o Progresso, 
programa de ajuda aos países do 
Terceiro Mundo. Presidente Kennedy 
hoje tem 594,897 km² e população 
estimada em 11.741 habitantes 
(IBGE-2021).

Presidente Kennedy possui 
belas praias em sua orla de 16 
quilômetros de extensão, sendo as 
mais conhecidas a Praia das Neves, a 
27,6 quilômetros e cerca de 29 
minutos do centro, e a Praia de 
Marobá, a 19,8 quilômetros e cerca 
de 21 minutos do centro.
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uma grande alegria estar Prefeito neste 

Émomento tão importante para nossa 
cidade. Comemoramos 59 anos de 

emancipação política, e eu gostaria de lembrar o quanto 
nossos antepassados lutaram por essa emancipação, e 
graças a essa luta, conseguimos ser uma cidade 
independente.

Presidente Kennedy está crescendo e se 
desenvolvendo, sempre com o objetivo de proporcionar 
uma vida melhor para seus habitantes e nós estamos 
escrevendo uma nova história para nosso povo.

Apesar de todos os desafios, temos muito a 
comemorar nesse dia. Nossa cidade vem se destacando 
em vários aspectos, como na área da saúde, educação, 
saneamento básico e infraestrutura.

Quero aproveitar esse momento para agradecer 
a todos os munícipes pela confiança que depositaram 
em mim e em minha equipe de trabalho e reafirmar o 
compromisso de trabalhar incansavelmente para tornar 

nossa cidade cada vez melhor.
Eu sou Dorlei Fontão e tenho orgulho de ser 

Kennedense!

parabéns,
presidente kennedy

Esses são os votos do
Prefeito Dorlei Fontão.

o dia 4 de abril de 2023 a nossa cidade 

Ncompletou 59 anos! Nada mais justo que 
parabenizar o povo kennedense, gente de 

bem, guerreira, honesta e batalhadora que, com seu 
trabalho diário, constrói o desenvolvimento do município 
e dentro das suas possibilidades não mede esforços na 
busca do crescimento e de melhores dias para esse 

município abençoado.⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀
Desejo que cada munícipe seja um ponto de 

apoio na constante construção de um município melhor, 
que através de valores sólidos ajudem a preparar as 
crianças e jovens para este processo de transformação 

que o nosso município tanto precisa.⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀
Parabéns a todos que diariamente cumprem sua 

missão, contribuindo assim com o desenvolvimento do 
município, buscando sempre novos projetos e aceitando o 
desafio de fazer mais e melhor. É com orgulho que sou 
kennedense, pois aqui tenho minha vida e família, aqui 

deixo minha mensagem de esperança e agradecimento a 
toda essa gente que trabalha para que seus filhos possam 

sonhar com um futuro melhor. ⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀

parabéns,
presidente kennedy

Esses são os votos da Secretária
de Educação Fatima Agrizzi.

04 www.revistaessence.com



Jota Carlos: a voz do município
José Carlos Monteiro Fraga, o Jota Carlos, veio para Presidente Kennedy em 1992, com a esposa e seus três filhos.

ua filha Juliana Fraga nos conta: “Meu pai 

Sfoi radialista por 43 anos. Passou por várias 
rádios da nossa Região, como: Rádio 

Cachoeiro, Rádio Cidade, Rádio Diocesana, Rádio 
Litorânea, dentre outras. Me lembro dele contando sua 
participação no brasão da cidade, me lembro que ouvia 
desde criança ele dizendo sempre que não era nascido 
aqui, mas Presidente Kennedy era sua cidade do coração! 
Até nos seus programas de rádio, quando já não 
trabalhava mais aqui ele dizia 'Alô meu Presidente 
Kennedy, bom estar aqui juntinho de vocês...', e até hoje 
há quem venha falar comigo sobre uma frase que ele 
sempre dizia nos palcos 'Alô meu povo' e 'Aô tchetchethê'”.

José Carlos Monteiro Fraga, o Jota Carlos, veio 
para Presidente Kennedy em 1992, com a esposa e seus 
três filhos. Trabalhou na Prefeitura em várias funções, 
como chefe de gabinete, secretário de Administração e, 
por último, na Secretaria Municipal de Turismo, Esporte e 
Lazer, pasta em que atuou por bastante tempo.

Mesmo na função de secretário, ele sempre 
participou de todo desenvolvimento das festas e 
comemorações no município. Sua voz é marca presente e 
reconhecida dentro do município de Presidente Kennedy, 
não há quem não conheça ou lembre dele em cima do 
palco, principalmente das “ExpoAgro's” do município, 

comícios e outras festividades.

Com 66 anos de idade Jota Carlos se aposentou e 
mudou de cidade. Contudo, sempre que tinha 
oportunidade vinha nos visitar, afinal, ele guardava um 
carinho muito grande pelas pessoas daqui.
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 aniversário de Presidente Kennedy é 

Otambém o dia do aniversário de cada um 
de nós. O aniversário de uma cidade é 

muito mais do que um marco na vida de cada cidadão, é 
uma página que viramos para conquistar nossos sonhos, 
novas realizações e continuar reescrevendo a história. 
Aniversários são anos que refletem a permanência de 
algo que dura. Cada um de nós é protagonista nesses 59 
anos de história. 

parabéns,
presidente kennedy

Esses são os votos da
Vereadora Mirian de Baldo.

residente Kennedy celebrou mais um ano 

Pde emancipação no dia 4 de abril. Por 
i sso,  quero  paraben iza r  o  povo 

Kennedense que acorda todos os dias para construir a 
história desta cidade.

Vamos comemorar este aniversario, olhar para o 
futuro e preparar uma cidade ainda melhor para 

todos.⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀
Feliz aniversário, querida Presidente Kennedy! 

Parabéns pelos seus 59 anos de Emancipação Política!

parabéns,
presidente kennedy

Esses são os votos do
Vereador Tércio Jordão.

Juntos podemos
mudar a nossa
história!
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Pedro Jacó: memória, história e atos de serviço
Uma pessoa autêntica, responsável, honesta e que lutou pelos servidores municipais.

aniel de Menezes, 65 anos, nos conta 

Dsobre seu pai: “ele foi uma pessoa 
maravilhosa, eu louvo a Deus por ser seu 

filho. Ele sempre foi um lutador, um batalhador! Crescer 
vendo a maneira com que ele e minha mãe tratavam as 
pessoas, me fez aprender muito”.

Pedro Vieira de Menezes, o famoso Pedro Jacó, foi 
casado com Maria Gomes e juntos tiveram dois filhos. Ele 
nasceu no interior do município, trabalhou como diarista 
em lavouras e depois atuou no ofício de sapateiro por 
alguns anos. Mais tarde, começou a trabalhar para a 
Prefeitura do município como servidor da vigilância 
sanitária. 

Com seu carisma, oratória, e seu dom da 
benevolência, sempre ajudou muito as pessoas do 
município, muitas vezes usando seus bens próprios. Isso o 
fez popular, e mais tarde se elegeu como vereador da 
cidade e presidente da Câmara.

Pedro Jacó, com sua Kombi azul, rodava todo o 
município para ajudar a população. Com seu ativismo, fez 
parte da Constituinte Municipal, o que deu origem ao 
documento de Constituição do município de Presidente 
Kennedy.

Uma pessoa autêntica, responsável, honesta e 
que lutou pelos servidores municipais. O legado de Pedro 

Jacó ainda vive na memória do município e seu filho 
Daniel, seguindo o exemplo do pai, já foi vereador e ainda é 
personagem influente na cidade. 
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O Senhor é o

meu pastor, e

nada me faltará.”
Salmos 23:1 
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aria Lúcia Moreira Bahiense nasceu no 

Mdia 7 de março de 1947, no município 
de Presidente Kennedy, filha do 

delegado e pecuarista Lúcio Moreira e da dona de casa e 
agricultora Thereza Scantamburlo Moreira. Foi casada 
por 54 anos com o agropecuarista Newton Ferreira 
Bahiense (in memoriam), uma feliz união que gerou três 
filhos, três netas, um bisneto e duas bisnetas.

Dona Lúcia Moreira foi professora, chefe do 
programa educacional MOBRAL, chefe do subnúcleo 
estadual de Educação e secretária municipal de 
Educação de 30 de março de 1992 até o ano 2000. 
Formou-se em Administração de Empresas e, 
atualmente, já aposentada, exerce a profissão de 
empresária da loja “Casa Moreira Bahiense LTDA”, a 
primeira loja do município, fundada em 20/09/1978. No 
início a loja vendia doces, roupas, aviamentos, papelaria, 
tecidos, calçados, eletrodomésticos e colchões. Hoje em 

dia, a empresa comercializa roupa adulto e infantil, 
masculino e feminino, calçado infantil, aviamentos, 
roupas íntimas e enxoval completo de bebê.

Sua filha Katia Moreira Bahiense emociona ao 
falar da progenitora: “Vejo a minha mãe como uma 
mulher forte, empresária persistente, pessoa de caráter, 
temente a Deus. Mesmo com as adversidades e as perdas 
do filho Rogério e do marido, continua lutando e trazendo 
dentro do comércio as novidades para seus clientes e 
amigos. Guerreira num cenário em que a pandemia 
derrubou tantos empresários, e ela se reinventou e 
continua aqui no mesmo endereço e com a mesma garra 
de sempre. Quem tem contato e convive com ela sabe do 
coração gigante e generoso dela, essa é a minha mãe. 
Mulher virtuosa!”

LUCIA MOREIRA

www.revistaessence.com 09



Dona Dadir: personagem imortal na
história de Presidente Kennedy

ethânia Fricks nos conta sobre sua 

Bquerida mãe: “Viver sem ela é um desafio 
diário, é muito difícil suportar a dor da 

sua ausência, eu não perdi só uma mãe, perdi uma 
amiga, uma confidente e principalmente uma professora 
da vida, ela tinha visão do futuro que ninguém 
imaginava. Ela falava do progresso de Presidente 
Kennedy bem antes de acontecer. Além de tudo ela 
sempre procurava ajudar quem precisava, ela sempre foi 
dedicada, cautelosa e muito amorosa. Seguida por sua 
inspiração eu procuro adotar seus ensinamentos assim 
como minha filha (sua neta). Minha mãe será eterna!”

Em 1989 tornou-se vereadora municipal e 
depois presidente da Câmara até 1990, sendo a primeira 
mulher a ocupar um cargo no Legislativo local.

Entre suas funções de mulher, filha, mãe, 
esposa, professora, pessoa política, pessoal social, 
símbolo feminino de força, de ética... Dona Dadir ainda 
escrevia poesias, que mais tarde renderiam um livro.

A Câmara Municipal de Presidente Kennedy 
confeccionou um “Livreto Histórico” em 2006, em que 
envolvia a história do município, entre 1964 a 2006, e 
incluía três poesias de dona Dadir.

Em 2002 dona Dadir foi diagnosticada com 

câncer de mama e lutou bravamente contra a doença. Em 
2007 o câncer atingiu os ossos e, mesmo debilitada, até 
2009 ela finalizou seus poemas e resgatou a cultura dos 
desfiles cívicos municipais chegando a participar desta 
cerimônia tão importante para Presidente Kennedy.

Dadir Fricks Jordão nasceu em 15 de julho de 1938, filha de Manoel de Souza Jordão Sobrinho e Felismina Fricks Jordão
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Loro: pai, empreendedor e amigo de Presidente Kennedy
Laurito Alves da Silva, o “Loro do Táxi”, nasceu em 23 de maio de 1937 na localidade de Santa Lúcia, interior de Presidente Kennedy.
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árcio Roberto Alves da Silva nos conta sobre 

Mseu pai: “Papai sempre foi um lutador, 
trabalhava duro para sustentar os seis 

filhos, ele sempre foi muito carinhoso com todos.”
Laurito Alves da Silva, o “Loro do Táxi”, nasceu em 

23 de maio de 1937 na localidade de Santa Lúcia, interior de 

Presidente Kennedy. Casou-se com Zeila Paula Alves em maio 
de 1957 e tiveram seis filhos. 

Após o casamento, para garantir o sustento da 
família, passou a trabalhar na lavoura de café da família 
Vivacqua e depois montou uma barbearia na sala de casa para 
ajudar a complementar a renda.

O negócio prosperou e quando se 
mudou para a sede do município, abriu uma 
barbearia a qual se dedicou por muitos anos. 
“Loro” também empreendeu no ramo de 
transportes, sendo o primeiro taxista da cidade.

Com muitos amigos e influência na 
cidade, a memória de “Loro” não é esquecida. 
Ele é personalidade para o município de 
Presidente Kennedy, seja como figura amiga e 
brincalhona ou como empreendedor.  



NOSSA presidente kennedy...

PARABÉNS!

Colaboradores da prefeitura de Presidente Kennedy não poderiam deixar de dar os parabéns
ao município por mais um ano de conquistas e história. Anal, é sempre bom celebrar a

emancipação política com alegria e gratidão. Parabéns, Presidente Kennedy!

12 www.revistaessence.com
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kennedense Alexandre 

OBarreto, 42, é atleta de 
M o u n t a i n  B i k e  e 

começou no esporte com a intenção de 
vencer o sedentarismo e ter uma vida 
mais saudável.

Para manter a qualidade de 
vida com sua esposa Ingridi e ser um 
exemplo ainda mais forte para os seus 
filhos Davi e Isadora, ele encontrou na 
bike mais que um esporte, e sim um 
estilo de vida. Sua trajetória começou 
como recomendação médica para 

perder peso e também por problemas 
nos joelhos. Desde então, ele já perdeu 
mais de 20 kg com a mudança de 
hábitos.

Em 2021 ele começou a 
competir no esporte na categoria 
amador, conquistado os prêmios de 
Campeão do Ranking da Copa Norte 
Capixaba 2021, Campeão da Copa 
Capixaba 2021, Campeão Estadual de 
XCM 2021, Vice Campeão da Copa 
Capixaba 2022, Vice Campeão do 
Ranking Estadual 2022 e Bi Campeão 

Alexandre Barreto: Mountain Bike em destaque
Estadual de XCM 2022. 

No corrente ano Alexandre 
alcançou o status de “atleta pro”: “Sou 
atleta de Mountain Bike categoria 
master B1 e meu objetivo como atleta é 
motivar mais adeptos para o MTB e 
defender uma vida mais saudável por 
meio do esporte, afinal, esse mesmo 
esporte me tirou do sedentarismo”, 
afirmou com exclusividade para a 
revista Essence.

A revista te deseja muito 
sucesso Alexandre! 

ele encontrou na bike mais que um esporte, e sim um estilo de vida.
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Josimar Pescados
28 99935-1027

Alegria é ter você aqui.

DRA. QUESIA EUCLIDES -
CIRURGIÃ DENTISTA

Rua Ramos Agum, nº 10 - Praia de
Maroba - Presidente Kennedy

Tel.: (28) 99916-8064 / 99949-4983
 

ENTERNET TELECOM
Rua Olímpio Pinto Campos Figueiredo,

nº 25 – Centro - Presidente Kennedy
Tel.: (28) 99881-7210

 

SUPERMERCADO HIPER FACIL
Rua Átila Vivacqua, nº 256 – Centro -

Presidente Kennedy
Tel.: (28) 99971-9411

SUPERMERCADO EMERSON
Rua Antônio Jacques Soares, nº 145

– Centro - Presidente Kennedy
Tel.: (28) 3535-1174 / 99883-4573

 

POSTO PETROMAX NAZARÃO
Rua Olímpio Pinto Campos Figueiredo,
nº 315 - Centro - Presidente Kennedy

Tel.: (28) 99922-5947
 

MIL COISAS UTILIDADES
Rua Antônio Jacques Soares, nº 133

– Centro – Presidente Kennedy
Tel.: (28) 3535-1174 / 99994-3754

 

JOSIMAR PESCADOS
Campo do Limão - Presidente Kennedy

Tel.: (28) 99935-1027
 

LOJA KARAMELLO KIDS
Rua Orozimbo Correa Jordão, nº 09,

– Centro - Presidente Kennedy
Tel.: (28) 99900-3105

MEGA TRUCK DO ELVINHO
Rua Dona Senhoria, Centro

– Presidente Kennedy
Tel.: (28) 99955-6386

 

MEGA BOLOS MÃE E FILHA
Rua Dona Senhoria, "Ateliê no

Prédio do Gutinho". 
Tel: (28) 99913-9289 (Dilce)

 

POINT DAS BEBIDAS
Rua Átila Vivacqua Vieira, 181

– Centro - Presidente Kennedy/ES
Tel.: (28) 99943-1773

 

LOJA MULTIKENN
Rua Átila Vivacqua, 46 - Centro

- Presidente Kennedy/ES
Tel.: (28) 99982-3932

 

LOJA MORENA
Rua Orozimbo Correa Jordão, nº 09,

– Centro - Presidente Kennedy
Tel.: (28) 99976-2297

GARAGEM 028
Rua Presidente Willian dos Santos

Borges, nº 252 - Presidente Kennedy
Tel.: (28) 99945-9043

 

PK NET - INTERNET
Rua Presidente Willian dos Santos

Borges, nº 56 - Presidente Kennedy
Tel.: (28) 3535-1155 / 99920-0028

 

ESTRELA D'ALVA - MINERAÇÃO
Rua Avenida Orestes Baiense, nº 21-

Centro - Presidente Kennedy
Tel.: (28) 99953-7726

 

DUCHEFF BY MÁRCIO
Nosso Sabor na sua Casa!
Tel.: (27) 99995-0113

 

DESTAQUE TRANSPORTES
Rua Átila Vivacqua, nº 393 – Centro -

Presidente Kennedy
Tel.: (28) 99939-9043

 

DROGARIA KENNEDY
Rua Átila Vivacqua Vieira, nº 03
- Centro - Presidente Kennedy

Tel.: (28) 3535-1228 / 99981-5745
 

SAMÁRA MENEZES - ESTÉTICA
AVANÇADA

Rua José Costalonga, nº 94 - Centro -
Presidente Kennedy

Tel.: (28) 99971-0925
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