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Conheca um pouco a histéria, que
envolve 0s 61 anos da emancipacao
politica de Presidente Kennedy.
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Felipe Lima Photography —



EDITORIAL

residente Kennedy completa mais

um ano de histéria, reafirmando

sua identidade como uma cidade
de crescimento e oportunidades. Ao longo do
tempo, o municipio se transformou,
acompanhando as mudangas e desafios, sem
perder sua esséncia acolhedora e sua for¢a para
avancar.

Nesta edicdo especial da Essence,
destacamos os caminhos que tém impulsionado o
desenvolvimento local. Com investimentos
estratégicos e uma gestdao voltada para o
progresso, a cidade se projeta para o futuro,
preservando suas raizes e fortalecendo seu papel
na regiao.

Mais do que uma celebracao, o
aniversario de Presidente Kennedy é um convite a
reflexao sobre tudo o que ja foi vivido e o que |
ainda esta por vir. Que este novo ciclo seja
marcado por unido, crescimento e novas
possibilidades para todos os kennedenses.

Donnie Allison

EXPEDIENTE

A REVISTA ESSENCE néo se FALE CONOSCO
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METODO RPP

MAIS SAUDE, MAIS BEM-ESTAR PARA VOCE!

NA CLINICA DE ESTETICA SAMARA MENEZES, 0S RESULTADOS SAO COMPROVADOS
E APROVADOS POR QUEM MAIS IMPORTA: NOSSAS PACIENTES!

do corpo apés a gestacao, o método RPP

(recuperacao pos-parto) reabilita a mulher
gue quer sua independéncia corporal de volta, através de
ferramentas estéticas e exercicios de respiragdo que
tratam a diastase (condicdo em que as mulheres ficam
com aspecto de abdome dilatado como se ainda
estivessem gravidas). O método em mulheres apds a
gestacao pode ser iniciado em apenas sete dias
posteriores ao parto e foca nas principais afeccoes
estéticas e funcionais deste periodo como: flacidez
muscular, tissular e a famosa gordura localizada
abdominal.

Elaborado como solucao para recuperacao

O tratamento constitui-se de técnicas com
embasamento cientifico que proporcionam a eliminacao
das gordurinhas indesejadas, fortalece e reposiciona a
musculatura abdominal, além de devolver a autoestima e
funcionalidade do corpo das novas mamaes.

A diastase pode acometer homens e mulheres, e
0 método também pode ser aplicado em casos de até 4cm
de diastase, fazendo com que muitas pessoas possam se
beneficiar da técnica inovadora.

O procedimento deve ser realizado por
profissionais habilitados e de confianca e os resultados se
mostram em apenas quatro semanas.

Na clinica de estética Samara Menezes os
resultados sao comprovados!

Tratamento diastase com
apenas 6 sessées de 12.

44

Venha ser sua
melhor versao
comigo!

/ SAMARA MENEZES
Estética Avancada

28 99971-0925
(@samaramenezesestetica
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KENNEDY _
D0 CORAGAO

atural de Presidente Kennedy, Dra.

Shakira Henriques, casada e

atualmente morando em Vitoria,
carrega consigo as lembrancas afetivas da cidade que a
viu crescer e das amizades que formou ao longo dos
anos. "A saudade de Presidente Kennedy é constante,
principalmente das pessoas queridas e do calor
humano que s6 essa cidade oferece. Mesmo com a
distancia, os lacos de amizade e as memdrias
permanecem Vvivos em meu coracdo", comenta.
Apaixonada pela odontologia, Shakira se especializou
em harmonizacao orofacial, utilizando sua expertise
para proporcionar aos pacientes nao apenas um sorriso
mais bonito, mas também mais confianca e autoestima.
Sua historia € um reflexo do potencial que a nossa terra
tem de gerar profissionais talentosos, que levam a
esséncia de nossa cidade para o mundo.

Dra. Shakira Henriques
Cirurgia Dentista - CRO 9096

FRUTO DA
NOSSA TERRA

atural de Presidente Kennedy,

Jumaicon Ferreira da Costa é um

exemplo claro de determinacao e
sucesso. Hoje morando em Vitéria, ele lembra com
carinho de sua cidade natal e da base sélida que ela lhe
proporcionou. "Minha mae sempre foi minha maior
inspiracao, e a cidade de Presidente Kennedy, com sua
simplicidade e calor humano, foi fundamental na
construcao do meu carater e dos meus sonhos", reflete
Jumaicon. Com uma carreira brilhante, atualmente é
gerente nacional trade marketing - Rede Smart, uma
das maiores redes associativistas do Brasil, além de
atuar como trader no mercado financeiro. Ele acredita
que ser gestor € muito mais do que liderar negécios; é
transformar sonhos em realidade. A fé, o apoio de
pessoas certas e a perseveranga foram suas chaves para
o sucesso. Hoje, ele compartilha com sua companheira,
Daniela, a alegria de ser pai de Lavinia, e reforca que a
caminhada é feita de desafios, mas também de vitodrias.

Seu conselho para quem busca grandes conquistas?
"Acredite em si mesmo, mantenha sua fé e va atras dos
seus sonhos com coragem e determinacao!"

Jumaicon Ferreira
Gerente Nacional Trade
Marketing - Rede Smart

WWww.revistaessence.com 05
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PRESIDENTE KENNEDY: “HISTORIA E CULTURA”.

trajetéria histérica da
localidade remonta ao
ano 1581, quando,

vindo do Rio de Janeiro, o padre José
de Anchieta construiu uma igreja de
madeira na Planicie de Muribeca, as
margens do Rio ltabapoana. Até
entdo, a regido era habitada por indios
Puris e Botocudos. Anchieta instalou
ainda residéncia, oficinas, enfermaria,
horto, pomar, criadouro de peixes,
casa de farinha e usina de agUcar.
Mais de um século depois,
outro jesuita, padre André de Almeida,
instituiu nas imediactes da igreja a
Fazenda Muribeca, legalizada em
1702. A propriedade tinha 9 léguas e
meia de frente por 8 léguas e meia de
fundo e foi uma das maiores fazendas
pecuarias do Brasil, abrangendo o sul
do Espirito Santo e o norte do Rio de

Janeiro, até a regiao de Campos dos
Goytacazes-RJ. A lgreja das Neves foi
construida em meados do século XVII
onde havia a igreja de madeira. Por
volta de 1694, com ajuda de indios
catequizados e escravos, 0 novo
templo foi erguido. A imagem de
Nossa Senhora das Neves veio de
Portugal em 1750.

O territério de Presidente
Kennedy foi desmembrado de
Itapemirim com a emancipagdo em
30 de dezembro de 1963 através da
Lei Estadual n° 1918. A lei estadual
de criacao/fundacao da cidade entrou
em vigor no dia 4 de abril de 1964,
assim conseguindo a sua autonomia
administrativa, a chamada
emancipacgao politica.

O municipio se chamaria
Batalha, mas com o assassinato do

www.revistaessence.com

presidente norte-americano John F.
Kennedy, fato que abalou o mundo, o
deputado estadual Adalberto Siméao
Nader tomou a iniciativa de sugerir
gue se homenageasse o politico que
criou a Alianca para o Progresso,
programa de ajuda aos paises do
Terceiro Mundo. Presidente Kennedy
hoje tem 594,897 km? e populacéo
estimada em 11.741 habitantes
(IBGE-2021).

Presidente Kennedy possui
belas praias em sua orla de 16
quildmetros de extensdo, sendo as
mais conhecidas a Praia das Neves, a
27,6 quildmetros e cerca de 29
minutos do centro, e a Praia de
Maroba, a 19,8 quilometros e cerca
de 21 minutos do centro.




PARABENS,
PRESIDENTE KENNEDY

ossa tao querida Presidente Kennedy

completa 61 anos de histéria,

crescimento e conquistas. E uma honra
estar a frente da prefeitura neste momento tao especial,
dando continuidade ao grande trabalho que
transformou nossa cidade com desenvolvimento e
progresso.

Nosso compromisso é seguir avancando,
garantindo que Kennedy continue crescendo com
responsabilidade, planejamento e dedicacdo ao povo
kennedense.

Juntos, vamos manter essa trajetéria de
sucesso e escrever novos capitulos de prosperidade
para 0 N0sso municipio.

Parabéns, Presidente Kennedy!

Esses sao os votos do
Prefeito Interino Junior.

PARABENS,
PRESIDENTE KENNEDY

este ano celebramos com orgulho os 61

anos de Presidente Kennedy, uma terra

de gente batalhadora e de um futuro
cada vez mais promissor.

Ao longo dos dltimos anos, tivemos a honra de
contribuir para a transformacdo do nosso municipio,
impulsionando obras, atraindo investimentos e
garantindo avancos que elevaram a qualidade de vida
da nossa populacao. O progresso que vivemos hoje €
resultado do trabalho sério e comprometido de todos
que acreditam no potencial da nossa cidade.

Que essa data renove nossa esperanca e
determinagdo para seguir em frente, sempre com o
olhar voltado para o crescimento e o bem-estar dos
kennedenses.

Parabéns, minha amada Presidente Kennedy!
Continuamos juntos, fazendo a diferencga!

www.revistaessence.com

Esses séao os votos
do ex-Prefeito Dorlei Fontao.
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COMPROMISSO COM PRESIDENTE KENNEDY

HA 50 ANOS, 0 SUPERMERCADO EMERSON ABRIU SUAS PORTAS, E DESDE ENTAQ, NAD TEM SIDO
APENAS UM PONTO DE COMERCIO, MAS UM ESPAGO DE ENCONTRO, DE SERVIGO E DE EVOLUGAQ PARA KENNEDY.

residente Kennedy
celebra 61 anos de
emancipacao
politica, marcando mais um capitulo
de sua histéria de crescimento e
desenvolvimento. Desde sua
independéncia, a cidade tem sido
construida com esforco e dedicacao
de muitas familias e empresas, que
ajudaram a transforma-la no que é
hoje. Entre essas historias, a da
familia Albernaze do Supermercado
Emerson se destaca como um
simbolo de dedicacdo, inovacao e
compromisso comacomunidade.
Ha 50 anos, o Supermercado
Emerson abriu suas portas, e desde
entdo, ndo tem sido apenas um
ponto de comércio, mas um espago
de encontro, de servico e de evolu-
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¢do para Kennedy. Cada prateleira
abastecida, cada cliente atendido,
cadainovacao implementada reflete
a nossa missao de crescer junto com
acidade.

E se 0 passado € de conquis-
tas, o futuro promete ainda mais!
Com as obras em andamento e a
modernizacao do supermercado,
estamos preparando um novo
capitulo para oferecer mais confor-
to, praticidade e qualidade aos
nossos clientes. Novos espagos,
melhor estrutura e um ambiente
pensado para atender cada vez
melhorapopulacao kennedense.

Hoje, ao celebrarmos mais
um aniversario da nossa cidade,
reafirmamos nosso compromisso
de continuar investindo, inovando e

www.revistaessence.com

contribuindo para o desenvolvi-
mento de Presidente Kennedy.
Obrigado a cada cliente, colabora-
dor e amigo que faz parte dessa
trajetoria.

O futuro esta chegando e
gueremos viver esse novo tempo ao
ladodevocés!

PARABENS, PRESIDENTE KENNEDY, PELOS
SEUS 61 ANOS DE EMANCIPAGAO POLITICA!

SUPERMERCADO EMERSON
Rua Anténio Jacques Soares, 145
- Centro - Presidente Kennedy/ES

Tel: (28) 99883-4573



HOMENAGEM AO MEU PAl,
JACY VIEIRA DE MENEZES

CRISTAQ EXEMPLAR, FOI PEGA FUNDAMENTAL NA FUNDACAQ DO TEMPLO METODISTA DA CIDADE. COM SEU
JEITO PRESTATIVO E SOLIDARIO, INGRESSOU NA VIDA PUBLICA, SENDO ELEITO VEREADOR EM 1973.

o celebrar os 61 anos de emancipacao de
Presidente Kennedy, em nome da minha
mae, irmas e irmaos, presto esta
homenagem ao meu querido pai, Jacy Vieira de Menezes.

Um homem de trajetéria admirdvel, que construiu um
legado de trabalho, honestidade e dedicagéo ao proximo.

Antes de se tornar comerciante e seleiro, meu pai
foi funcionario pulblico estadual, atuando na Unidade
Sanitaria de Presidente Kennedy. Ele percorria todo o
municipio em uma unidade mével médico-odontolédgica,
levando atendimento as pessoas carentes através do
Projeto Rondon. Também andava de bicicleta vacinando a
populacao, sempre comprometido com o bem-estar dos
kennedenses. Mais tarde, seguiu sua vocagao como
seleiro, tornando-se o mais procurado da regiao pelas
excelentes selas que fabricava e pelos reparos que fazia
em calcados.

Trabalhador incansavel, foi um esposo dedicado,
pai amoroso e avo presente. Cristdo exemplar, lutou pela
fundagao e construgao do templo metodista em nossa
cidade. Pregava de terno, e seu testemunho de fé e amor a
Deus levou muitas pessoas a se converterem a Cristo.

Com seu sorriso facil, sempre prestativo e
solidario, conquistou a todos. Essas qualidades o levaram
avida publica. Em 1973, foi eleito vereador de Presidente
Kennedy, percorrendo a cidade de bicicleta ou a pé
durante a campanha. Foi 0 mais votado e assumiu a
presidéncia da Camara Municipal. Em 1977, candidatou-
se a vice-prefeito ao lado de José Hernandes Fogoso,

vencendo a eleicao em um tempo de poucos recursos.
Como vereador, meu pai nao recebia remuneragdo dos
cofres publicos, e mesmo assim, ao lado do prefeito José
Hernandes, conhecido como "José Castilho", conseguiu
realizar obras importantes, apesar das dificuldades
financeiras do municipio. Um dos grandes marcos de sua
gestao foi a pavimentacgao da rodovia que liga a sede do
municipio a BR-101, fruto de seus esforgos junto ao
governo estadual de Eurico Vieira Rezende.

Aos 76 anos, na varanda de nossa casa, ele disse:
"Deus teve compaixao da nossa cidade e nos presenteou
com o petréleo. Hoje, os recursos podem mudar a histéria
do municipio, que era pobre e ficou rico... O que mais
desejo é que nosso municipio prossiga em passos
gigantescos, porque agora tem recursos para isso."

Meu pai nao deixou riquezas materiais, mas sim
um legado de honestidade, trabalho e amor ao préximo,
valores que minha mae, nos, seus filhos, netos e bisnetos
guardamos como exemplo.

Além de tudo isso, também foi diretor do PAM,
ajudando muitas pessoas ao lado de José Pereira Neto,
quando o hospital recebeu 0 nome de Tancredo Neves.

O povo kennedense jamais esquecera tudo o que
ele fez por esta cidade.

Obrigada por tudo, meu pai! Seu legado vive em
NOSSOS coragoes.

HOMENAGEM DE GLEICE GOMES
DE MENEZES E FAMILIA.

A5
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Parahens,
Presidente Kennedy!

Comemoramos com gratidao os 61 anos desta
cidade, que cresce com determinacao e

uniao. Em nome do empresario Weder Jaw,
brindamos cada conquista ao lado da
comunidade e reafirmamos nosso COMpPromisso
com o desenvolvimento local. Que o futuro
traga ainda mais prosperidade!

o

FRIGO PEROLLA  SH/NERAY

10 www.revistaessence.com



Karla de Lima Fotografia

L3

-

RN N MUk Fez
1 ANINHO

festa de 1 ano do pequeno Murilo
teve como tema a Fazendinha e
aconteceu no Sitio Jardins Leonel,
em Presidente Kennedy. Cercado por familiares e
amigos, o aniversario foi um momento de muita
emoc3o e gratidao para os pais, Bruno e Maiara.
Para a mae, a data teve um significado ainda
mais especial, ja que ela e o filho compartilham o
mesmo dia de nascimento, tornando a
comemoracao um verdadeiro presente de Deus.

Karla de Lima Fotografia

[ &

JOAO LUCAS
FEZ 2 ANINHOS

0ao Lucas completou 2 aninhos em
uma festa encantadora com o tema
"Léo, o Caminhé&o", realizada no espago
\ do Tatinho, em Maroba. Rodeado pelo carinho de
' familiares e amigos, ele celebrou essa data especial
ao lado dos pais, Maria Bahiense e Orestes da Silva
Carneiro, que transbordavam felicidade. Para Maria,
cada instante dessa comemoracao foi um verdadeiro
presente: "Meu grande amor, meu sonho era
engravidar e ter um neném, e Deus me abencoou
com esse lindo presente, Joao Lucas". Uma noite
para celebrar a vida desse pequeno que ilumina a
todos com sua alegria!

www.revistaessence.com
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THE ELEGTRIC STATE

ficcao cientifica The Electric State,

novo filme da Netflix, conta com uma

trilha sonora repleta de cléassicos do
rock e do pop. Estrelado por Millie Bobby Brown
(Stranger Things) e Chris Pratt (Guardides da Galaxia),
o longa é dirigido por Anthony e Joe Russo
(Vingadores: Ultimato) e acompanha uma
adolescente 6rfa que parte em uma jornada pelo Oeste
dos Estados Unidos ao lado de um robd misterioso e
um andarilho excéntrico para encontrar seu irmao
mais novo.

Ambientado em uma versao alternativa dos
anos 1990, The Electric State conta a historia de
Michelle (Millie Bobby Brown, Stranger Things), uma
jovem 6rfa em um mundo onde robds que antes
serviam aos humanos agora vivem exilados na Zona
de Exclusdo, apds uma tentativa de rebelido e uma
guerra na qual foram derrotados.

12
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Alegria é ter vocé aqui.
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WILSON CARDOSO: 0 TR

)

ABALHADOR

INCANSAVEL QUE MARGOU UMA GERAGAQ

CONHECIDO COMO UM VERDADEIRO “FAZ-TUDO", WILSON ERA FREQUENTEMENTE CHAMADO PARA CONSERTOS E SERVICOS DIVERSOS.

ilson Cardoso,
servidor publico
municipal
aposentado, faleceu aos 85 anos,
deixando um legado de trabalho,
dedicacdo e solidariedade. Viivo de
Maria da Penha Silva Candido (in
memoriam), com quem teve cinco filhos
— Marly, Marlene, Marinete (in memori-
am), Neide e Willcimar —, ele foi reco-
nhecido por sua disposicdo incansavel
em ajudar a comunidade.
Conhecido como um
verdadeiro “faz-tudo”, Wilson era
frequentemente chamado para
consertos e servicos diversos. Atuou
na entrega de merenda escolar para
comunidades rurais, muitas vezes
enfrentando condicdes adversas.
Também foi responsavel pela
instalacao de motores para iluminar
festas religiosas e casamentos,

sempre ao lado do parceiro Jessy
Porto Jorddo. Sua presencga era
indispensavel nas tradicionais festas
das Neves, garantindo o funciona-
mento das bombas d'agua e da
energia elétrica para feirantes e
visitantes.

Ao longo da vida, exerceu
diversas funcdes, desde eletricista a
telefonista na prefeitura, quando o
municipio possuia apenas umalinha
telefonica. Participava ativamente
da Feira dos Municipios, contribuin-
do com sua experiéncia e dedicacao.
Nos momentos de lazer, dedicava-
se a confeccdo de tarrafas, uma arte
gue dominava com perfeicdo e que
geravarenda paraafamilia.

Sua trajetéria também foi
marcada por desafios. Durante uma
entrega de merenda escolar sob
forte chuva, sofreu um grave

www.revistaessence.com

acidente, resultando em multiplas
fraturas e cirurgias. Com o tempo,
aposentou-se, mas nunca deixou de
trabalhar e de se dedicar a familia.
Quando sua esposa adoeceu,
assumiu os cuidados ao lado dos
filhos e netos, mantendo sua rotina
detrabalho até os ultimos dias.

Wilson Cardoso deixa uma
trajetéria de compromisso com a
comunidade e amor a familia. Sua
partida repentina deixou uma
lacuna, mas sua histéria permanece-
ra viva na memoria daqueles que o
conheceram.

Agora, sua calgada ja ndo é
mais a mesma. O riso dos amigos
que ali se reuniam silenciou, e ele
partiu, deixando apenas lembran-
cas. De tantos que eram, restou
apenasum.

13



PARABENS,
PRESIDENTE KENNEDY

este dia especial, celebramos com

orgulho mais um aniversario de

emancipacao politica de nossa querida
Presidente Kennedy. E uma honra, em meu primeiro
mandato como vereador, fazer parte da histéria desta
cidade que tanto amo e trabalhar pelo seu crescimento
e desenvolvimento. Cada conquista e avango sao frutos
do esforco conjunto de uma populagao batalhadora e
comprometida com o futuro.

Agradeco imensamente a confianca dos
kennedenses, que me deram a oportunidade de
representa-los. Reafirmo meu compromisso de seguir
trabalhando com dedicacao, ouvindo as demandas da
nossa gente e buscando sempre o melhor para nossa
cidade. Que Presidente Kennedy continue a prosperar,
mantendo sua esséncia acolhedora e sua forca para
crescer cada vez mais.

Esses sao os votos do
Vereador Marquinhos Costalonga.

Parabéns, Presidente Kennedy!

(GLAMOUR [ASHION

Noés, da Glamour Fashion, temos orgulho de celebrar
os 61 anos de Emancipacao Politica da nossa cidade,
uma trajetoria de crescimento e unido. As sdcias Mirian
e Débora Peixoto seguem contribuindo com elegancia

e estilo para a comunidade. Que venham mais
conquistas e prosperidade. Parabéns, Presidente
Kennedy!

: _.rJ |

EM BREVE ESTAREMOS EM NOVO ENDERECO

Tel.: (28) 99956-1594
Rua Atila Vivacqua, 265 - Centro - Presidente Kennedy-ES
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INFINITY COMPANY SUPERMERCADO FRIGO PEROLLA
. Rua Atila Vivacqua Vieira — Rua Atila Vivacqua, Centro
= Centro - Presidente Kennedy/ES - Presidente Kennedy-ES
Tel.: (28) 99932-4209 FRIGO PEROLLA Tel.: (28) 99959-5227
7.5 KARAMELLO KIDS VIVAZ
AT . Rua Orozimbo Correa Jord&o, n2 09, VIVAZ Rua Orozimbo Correa, n 86,
f (t; — Centro - Presidente Kennedy Centro - Presidente Kennedy/ES
) Tel.: (28) 99900-3105 Tel.: (28) 99907-3280
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Ha 61 anos, Presidente Kennedy trilha um caminho de progresso,
trabalho e conquistas. Uma cidade que se transforma a cada dia,
com educacao e saude de qualidade e um povo que faz a diferenca.
Da for¢ca do campo a inovagao do futuro, Kennedy segue firme,
impulsionando o desenvolvimento. Neste aniversario, celebramos
juntos nossa historia e os sonhos que ainda vamos realizar.

04 de abril - Aniversario de Emancipacao
Politica de Presidente Kennedy

PRESIDENTE

KENNEDY

presidentekennedy.es.gov.br
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