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Autêntico por Natureza:
Gustavo Jordão e o Poder

de Ser Quem Se É
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Autenticidade não se
veste, se vive.
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ustavo Rocha Jordão tem pouco mais de 

Gtrinta anos e uma personalidade que não 
cabe em rótulos. Educador físico por 

formação, criador de conteúdo por vocação e, por que não 
dizer, influenciador por consequência.

“O título de influenciador meio que caiu no meu 
colo”, admite. Tudo começou quando trabalhava na 
Influence e sentiu a necessidade de se comunicar com os 
clientes de forma simples e criativa. O que era uma 
demanda pontual se transformou em um dos trabalhos 
mais relevantes da sua trajetória. A partir dali, outras 
oportunidades surgiram — e ele abraçou cada uma delas 
com dedicação e autenticidade.

E é justamente essa palavra que define Gustavo: 
autenticidade. “Não gosto de me enquadrar em um estilo 
específico, porque isso limita a minha imaginação. A 
maneira como me visto expressa minha opinião, meu 
estado de espírito e meus valores. A moda é uma 
linguagem não verbal no meu dia a dia”, afirma.

Para ele, estar bem vai muito além da estética. 

“Trabalho diretamente com o corpo das pessoas, e ver 
cada evolução é indescritível. O cuidado físico é também 
cuidado mental: quando você se exercita, alivia a mente. 
E o que isso tem a ver com moda? Tudo! Quando estamos 
bem, conseguimos nos comunicar melhor através do que 
vestimos”, reflete.

Desafios? Ele prefere não cair no clichê de “matar 
um leão por dia”. A verdade é que o maior desafio é outro: 
não se deixar moldar pelos padrões que tentam ditar 
quem devemos ser. E nisso, Gustavo segue firme — 
provando que estilo, saúde e autenticidade caminham 
lado a lado.

gustavo jordão
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Quando a mente está
leve, até a moda fala
por você.



#CAPA
Gustavo Jordão | Revista

Essence | Gerson Motta 

Fotografias
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Autenticidade
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Donnie Allison

EDITORIAL
esta edição, celebramos 

Nhistórias que inspiram! Na 
capa, Gustavo Jordão mostra 

que autenticidade e paixão podem transformar 
vidas. Educador físico, criador de conteúdo e 
influenciador por essência, ele nos ensina que 
viver com propósito é a maior conquista.

Também destacamos a trajetória da 
Paper Info, que completa seis anos levando 
inovação e qualidade para Kennedy, graças à 
visão de Jaqueline Lemos Pontes. Além disso, 
registramos momentos marcantes, como a 
inauguração da Clínica Cuide-se Mais e a 
grandiosa ExpoKennedy 2025.

Boa leitura e um abraço do diretor da 
Revista Essence,Donnie Allison.
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á seis anos, a Loja Paper Info se tornou 

Huma verdadeira referência em papelaria, 
informática, brinquedos e muito mais na 

cidade de Presidente Kennedy. Com um atendimento 
diferenciado, produtos de alta qualidade e um ambiente 
acolhedor, a loja conquistou a confiança e a fidelidade dos 
clientes, consolidando-se como uma das principais 
opções para quem busca praticidade, variedade e preços 
justos.

À frente desse empreendimento está Jaqueline 
Lemos Pontes, natural de São Francisco de Itabapoana, 
uma empresária determinada e visionária que 
transformou sua paixão por inovação e excelência em um 
negócio sólido e reconhecido. Seu comprometimento com 
a qualidade e o cuidado com cada detalhe fizeram da 
Paper Info um espaço que vai muito além de uma simples 
loja, oferecendo soluções completas para o dia a dia de 
estudantes, profissionais e famílias de toda a região.

Sempre em constante evolução, Jaqueline já está 
planejando novos projetos que prometem surpreender 
ainda mais o público e atender com ainda mais eficiência 
as necessidades dos clientes. Em breve, a Paper Info trará 

novidades exclusivas que reforçam sua missão de inovar, 
crescer e oferecer sempre o melhor para a comunidade 
kennedense.
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Com olhar para o futuro, a Paper Info promete novidades
que reforçam sua missão de oferecer sempre o melhor.

Paper Info: Seis
Anos de Qualidade

e Inovação em
Presidente Kennedy

PAPER INFO
Rua Olímpico Pinto Campos Figueiredo,

nº 37 - Presidente Kennedy/ES
Tel.: (28) 99900-0011

Paper Info – inovação, qualidade e compromisso
para facilitar o seu dia a dia!
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Clínica Cuide-se Mais inaugura em Kennedy
Presidente Kennedy e região ganham novo espaço de saúde e bem-estar com atendimento humanizado e estrutura moderna
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clínica Cuide-se AMais foi inaugura-

da em Presidente 

Kennedy com um evento que reuniu 

amigos, familiares e profissionais. 

Idealizada pela médica Dra. Sara 

Baiense, a clínica oferece atendi-

mento multiprofissional integrando 

saúde física e mental, com acolhi-

mento, ética e cuidado individuali-

zado, evitando deslocamentos para 

outras cidades e garantindo acesso 

à saúde de qualidade.

Localizada na Av. Orestes 

Baiense, nº 30, no Centro, conta com 

estrutura moderna, salas climatiza-

das e ambiente planejado para 

conforto e acessibilidade, represen-

tando um avanço na saúde da 

região.

Desde 3 de julho, a clínica 

atende com equipe qualificada em 

áreas médicas, psicologia, nutrição 

e especialidades, com novas áreas a 

serem anunciadas em breve. O foco 

é prevenção, diagnóstico e trata-

mento humanizado.

A inauguração marcou o 

início de um projeto dedicado a 

oferecer qualidade de vida e atendi-

mento humanizado. Para mais 

informações, acesse @clinicacuide-

semais no Instagram ou ligue (28) 

99984-8493.



Parabenizamos a Prefeitura e toda a
equipe pela grandiosa ExpoKennedy
2025, um evento que marcou a história
com organização, cultura e valorização
da nossa cidade! – Revista Essence
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ExpoKennedy 2025 recebe mais de 62 mil visitantes
Durante os quatro dias de programação, o público prestigiou uma série de atrações que valorizaram

a cultura local, a vocação agropecuária do município e o entretenimento.

E x p o K e n n e d y A2025, realizada de 

10 a 13 de julho, 

entrou para a história como uma das 

maiores edições do evento. Foram 

mais de 62 mil pessoas no Parque de 

Exposições Afonso Costalonga, em 

Presidente Kennedy, em quatro dias 

de festa com atrações para todas as 

idades.

A programação contou com 

shows nacionais e regionais, rodeio, 

parque de diversões, concurso 

leiteiro, praça de alimentação e 

exposições voltadas ao agronegó-

cio. A segurança e a organização 

foram destaques, sem registros de 

ocorrências, garantindo tranquili-

dade ao público.

Com estrutura revitalizada, 

acess ib i l idade e  supor te  da 

Secretaria de Saúde, a ExpoKennedy 

reafirma seu papel no fortalecimen-

to do agronegócio e na valorização 

da cultura local, consolidando-se 

como referência na região.
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par ticipação de AP r e s i d e n t e 

Kennedy na Feira 

dos Municípios 2025 foi marcada 

por inovação, identidade cultural e o 

prestígio do prefeito Junior, que 

esteve presente acompanhando de 

perto cada detalhe do estande que 

encantou o público.

Desde a abertura oficial, o 

evento contou com grande público, 

atrações culturais vibrantes e uma 

for te representat iv idade das 

regiões capixabas. Entre os espaços 

mais elogiados, o de Presidente 

Kennedy se destacou por oferecer 

uma experiência imersiva e sensori-

al que emocionou os visitantes.

Ao lado do prefeito Junior, 

autoridades e visitantes puderam 

viver a experiência de uma visita em 

360º à histórica Igreja das Neves, 

por meio de óculos de realidade 

virtual — uma homenagem à fé e ao 

patrimônio do município.

Out ro  des taque  fo i  o 

cenário que transportou o público 

diretamente para o litoral kenne-

dense, com imagens do mar de 

Marobá, sons das ondas e uma mesa 

cenográfica com peixes e elementos 

típicos da pesca local.

No sábado (05), a força da 

cultura afrodescendente ganhou 

ainda mais visibilidade com a 

apresentação de um grupo quilom-

bola de Presidente Kennedy, 

levando música, história e tradição 

ao palco principal do evento.

Para o prefeito Junior, a 

presença do município na Feira 

reforça o compromisso com a 

valorização da cultura local, a 

promoção do turismo e o fortaleci-

mento dos pequenos produtores:

"É uma alegria ver Presidente 

Kennedy representado com tanto 

orgulho e criatividade. Esse espaço é 

a prova do quanto nosso povo é rico 

em cultura, história e talento", 

afirmou.

Prefeito Junior destaca Presidente Kennedy
na abertura da Feira dos Municípios 2025

Presidente Kennedy brilhou na abertura da Feira dos Municípios 2025
com um estande imersivo e cheio de identidade local.
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vivaz
Rua Orozimbo Correa, nº 86,

Centro - Presidente
Kennedy/ES

Tel.: (28) 99907-3280
 

pousada do rosalvo
Rua Olegário Porto, nº 36 -

Centro - Presidente
Kennedy/ES

Tel.: (28) 99884-7983
 

Emerson UTILIDADES
Rua Antônio Jacques Soares,

nº 133, Centro - Presidente
Kennedy/ES

Tel.: (28) 99994-3754
 

Alegria é ter você aqui.

tati modas
Rua Átila Vivacqua Vieira,

nº 155, Centro - Presidente
Kennedy/ES

Tel.: (28) 99978-2611
 

SUPERMERCADO EMERSON
Rua Antônio Jacques Soares,

nº 145, Centro - Presidente
Kennedy/ES

Tel.: (28) 99883-4573
 

SAMÁRA MENEZES
estética integrativa
Cachoeiro de Itapemirim

Marataízes

Tel.: (28) 99971-0925
 

PK NET - INTERNET
Rua Presidente Willian dos

Santos Borges, nº 56 -
Presidente Kennedy/ES

Tel.: (28) 3535-1155
/ 99920-0028

 

DUCHEFF BY MÁRCIO
Nosso Sabor na sua Casa!

Tel.: (27) 99995-0113
 

eleve clinic
medicina & estética

Rua Olímpico Pinto Campos
Figueiredo, Ed.Nicoli, nº 206

- Pres. Kennedy/ES

Tel.: (28) 99930-0606
 

PIMENTAS GOLD
Presidente Kennedy/ES

Tel.: (28) 99955-3713
 




